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Die fiinf Wild Team-Fahrer des Lions Club Kelheim-Holledau reihen sich ein und strampeln abwechselnd die 24 Stunden von Kelheim durch.
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Mit Muskelschmalz und sozialem Gewissen

RACE 24 Sie wollen schwitzen
fiir die gute Sache. Sie wer-
den schwitzen. Der Lions
Club Kelheim-Holledau star-
tet am 24-Stunden-Rennen
—diesmal mit zwei Teams

KELHEIM. Schwitzen fiir die gute Sache.
Und zwar erstmals gleich mit zwei
Teams. ,We serve®“ — also, ,,wir dienen“
der guten Sache, ist das {ibergeordnete
Motto des weltweit organisierten Ver-
bandes. Viel Kreativitit wird in das
Entwickeln und Durchfiithren ideen-
reicher Charity-Aktionen investiert.
Der Kelheimer Lions Club macht am
Wochenende fiir das 24-Stunden-Ren-
nen daraus ,race to serve®.

Mit der Teilnahme am 24-Stunden-
Rennen werden iiber Trikot-Werbung
Sponsoren-Gelder eingefahren. Jedes
Unternehmen, das mit seinem Logo
auf dem Renntrikot der Lions steht, ist
mit einem festen Betrag dabei. Um die
10 000 Euro hat der Club so zusam-
men bekommen. Der gesamte Erlos
kommt der sportlichen Férderung
von Kindern und Jugendlichen
mit Behinderung zu Gute.

Gestartet wird heuer in zwei
Teams, rekrutiert aus den Rei-
hen des Clubs. ,,Wir wollen zei-
gen, dass wir wirklich fiir die
gute Sache schwitzen und da-
bei den sportlichen Aspekt
nicht zu kurz kommen las-
sen.”, so Dr. Johannes Benz
(40), Clubprasident und No-
tar von Kelheim.

Das ,Wild Team“ fihrt von
Samstag, 14 Uhr, bis Sonntag,
14 Uhr, nach den iiblichen Re-
gularien des Kelheimer Ren-
nens. Also funf Fahrer, die ab-
wechselnd die 16,4 Kilometer
lange Strecke von der Kel-
heimer Innenstadt hoch zur Be-
freiungshalle iber den Col de
Stausacker, das Bankerl, dann

Dr. Claus Reuthlinger startete
schon vor zwei Jahren. Und auch
heuer will der 82-Jahrige den Col de
Stausacker bezwingen.

,Bei uns steht

klar der carita-

tive Gedanke
im Vorder-
grund, aber
durchaus mit
sportlichem
Ehrgeiz.”
DR. JOHANNES
BENZ, PRASIDENT

LIONS CLUB KEL-
HEIM-HOLLEDAU

rechts ab nach Essing und zuriick

nach Kelheim abstrampeln — und das

die kompletten 24 Stunden durch.

Das ,Gentle Team® soll es allen
radlwilligen Lions erméglichen, auch
bei der Aktion teilzunehmen, ohne da-
bei den sportlichen Aspekt in den Vor-
dergrund zu stellen. Gleichzeitig wer-
de so der Clubgeist gestarkt. Die Gent-

le-Fahrer diirfen aufler-

halb der Wertung so vie-
le Runden fahren, wie es
sich jeder oder jede zu-
traut. Denn auch die

Frauen der Lions

sind hier gefragt.

,Bei uns steht klar
der caritative Ge-
danke im Vorder-
grund, aber durch-
aus mit sportli-
chem Ehrgeiz“, so
Dr. Johannes Benz,
der erst vor weni-
gen Wochen zum
Prasidenten des Li-
ons Club Kelheim-

Holledau  gewdhlt

worden ist.

Bei dem passionierten
Hobby-Ausdauersportler
steht in den letzten Wo-
chen der Vorbereitung 6f-
ter eine Trainingseinheit
mit dem Rennrad in der

Mittagspause auf dem Pro-

gramm. Und auch den Weg

ins Kelheimer Biiro legt er,
falls es der Terminplan er-
laubt, von Regensburg aus
mit dem Fahrrad zuriick.
Denn Benz startet — Ehrensache als

AKTUELL IM NETZ
® Mehr zum Thema!

; 'hl.h

Weitere Informationen zum Thema
finden Sie bei uns im Internet:

» www.mittelbayerische.de/race24

Prasident — beim Wild Team. ,Ich
mochte mich gerne als Person einbrin-
gen. Da kann ruhig etwas Schweifl
flieRen. Im Club-Team finde ich das
Charity-Sporterlebnis besonders
schon.”

Einige der wilden Fahrer haben ih-
ren Arbeitsort in Kelheim, wie Tobias
Schiifiler (35, siehe Interview), Richter
am Amtsgericht, und Holzhdndler
Klaus Vallaster (50). In der Endphase
werden Terminpldne abgestimmt, um
gemeinsam trainieren zu konnen. Val-
laster wollte eigentlich im Gentle
Team starten, sprang aber Anfang Juli
flir den verletzten Guido Horer ein.
,Mir fehlt es schon an einigen Trai-
ningseinheiten“, raumt Vallaster ein,
waber der Teamgeist und im Einsatz
fiir die gute Sache zu sein Uberwie-
gen.“

Staatsanwalt Tom Rauscher (40),
der einzige Nicht-Lion im Team, und
der Siegenburger Bauunternehmer
Hans Haberstroh (45), Vizevize im Li-
ons Club, runden das Rennteam ab.

Mit Haberstrohs Konterfei auf dem
Flyer sind die Lions durchaus erfolg-
reich auf Sponsorensuche gegangen.
,Ich hoffe, dass durch mich die Zeiten
nicht zu schlecht werden.“, meint er
schmunzelnd mit Respekt vor der Fit-
ness seiner Clubfreunde.

In der Gentle Gruppe befinden sich
bisher um die zehn Lions-Radler/in-
nen. Einer, der sich die Teilnahme auf
keinen Fall nehmen lassen will, ist Dr.
Klaus Reuthlinger. Bereits vor zwei
Jahren radelte er im Lions-Team. Und
auch heuer will er im Sinne der Wohl-
tatigkeit den ,Col de Stausacker” be-
zwingen — trotz seiner 82 Jahre.

Schwitzen fiir die gute Sache — das Wild Team der Lions vor einer Trainingsein-
heit; von links Guido Horer, Klaus Vallaster, Johannes Benz, Tom Rauscher und

Tobias SchiiBler.

,Wir sind ja kein Sport-Club*
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eit wann tiben Sie den INTERVIEW Treiben Sie auch noch an-

R(ZdSPOVt aus? ............................. deren Sport?
Ich habe schon immer gern : Ich laufe immer noch ger-
Ausdauersport  gemacht, ne, auch weil das nicht so
sei es Laufen oder Fu8ball- zeitintensiv ist. Dieses
spielen. 2009 habe ich dann Jahr bin ich in Regens-
gemeinsam mit Tom Rau- burg den Halbmarathon
scher und einigen Freun- mitgelaufen. Und ich
den eine Alpeniiberque- TOBIAS SCHUSSLER spiele einmal pro Woche

rung mit dem Rennrad ge- Fuflball mit unserer Jus-

macht. In drei Tagen von Radelnder Amtsrich- i, mannschaft.
Garmisch an den Gardasee’ ............. ter ............. War es schwieri _ﬁir den
das hat mir so viel Spaf ge- OH . R d ngi T,
macht, dass ich beim Rad- e elte ace 24 aas Wiid “eam

> O . re Fragen? Schrei-  der Lions zusammen zu
sport geblieben bin. ben Sie uns! kel- stellen?

s o1y . . heim@mittelbayeri-

gn/?:;:igioﬂ?;’;ﬁg}g?n%f sche.de Figentlich nicht. Johan-
vad zuriick? = e nes Benz, Hans Habers-

troh, Guido Horer und
ich standen von Anfang an fest. Tom
Rauscher habe ich noch als meinen
sportbegeisterten Freund dazu ge-
wonnen. Als Guidos Knie dann nicht
mehr mitgespielt hat, ist Klaus Valla-
ster nach kurzer Uberzeugungsarbeit
eingesprungen. Aber wir sind ja kein
»Sport-Club“, von dem her ist das
schon eine tolle Leistung. (drp)

In meinem stirksten Jahr, 2013, bin
ich um die 4000 Kilometer geradelt.
Da habe ich am Otztalmarathon teil-
genommen. Eines der hirtesten Ama-
teur-Rennen. Man legt an einem Tag
238 Kilometer zuriick und tiberwin-
det dabei 5500 Hohenmeter. Jetzt fah-
re ich — auch familienbedingt — um
die 2000 Kilometer im Jahr.



